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1. PRESENTACION

Esta Guia del Facilitador(a) del MCC Efectos del cambio climdatico, estd dirigida a
técnicos, extensionistas y promotores, que realizan tareas de asistencia técnica vy
capacitacion a familias rurales ubicadas en el corredor seco de Nicaragua. Tiene
como propodsito, orientar la realizacion de eventos para compartir informacion y
conocimiento de una forma estructurada y con base a informacidén clave para que
las familias rurales conozcan qué es el cambio climdtico y qué se puede hacer desde
la comunidad para adaptarse y ser mas resilientes.

Esta Guia contiene informacién acerca del tema e indicaciones metodoldgicas y
pedagogicas para conducir diversos eventos en las comunidades. Esta acompanada
de materiales educativos (Rotafolio, guia de facilitacion y un “Armable”) que sirven
de herramienta pedagogica para realizar las charlas o talleres.

Antes de realizar cualguier evento, se recomienda leer esta guia y seguir sus pasos.
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2. INTRODUCCION

La Agencia Suiza para el Desarrollo y la Cooperacion (COSUDE), aprobd en el ano
2016, la ejecucion del Proyecto “Innovacion y difusion de tecnologias de adaptacion
de la agricultura al cambio climatico en Nicaragua - Agriadapta” cuyo objetivo es
aumentar la capacidad de adaptacion al cambio climatico de 9 mil familias de
pequenos y medianos productores(as) agropecuarios de 10 municipios del corredor
seco de Nicaragua.

En funcién de mejorar el acceso a la informacion y conocimiento, se disend un Médulo
de Conocimiento y Comunicaciéon (MCC), conlatemdatica de “Adaptacion al cambio
climatico”

Los procesos y materiales comunicacionales de este MCC, serdn utilizados para
contribuir a que las familias rurales sean orientadas, concienciadas y motivadas a
realizar prdacticas de adaptacion al cambio climdtico. Las sesiones tedricas y formacién
practica serdn realizadas a través de talleres, charlas, demostracion y practicas.

Los contenidos de este MCC son: guia de facilitacidn, orientaciones prdcticas y
productos de comunicacion que lo integran, fueron elaborados y validados con la

partficipacion del equipo de especialistas de comunicacion, personal técnico de
campo y monitores del proyecto Agriadapta.
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3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo general:

Dotar al personal técnico de campo, de una herramienta pedagodgica para facilitar la
comprension del proceso de cambio climdtico, sus amenazas, impactos y las medidas
de adaptacidén que se pueden implementar.

3.2, Objetivo Especificos:

—_
.

Que el personal técnico y de facilitacion, cuente con informacion ordenada y
necesaria para orientar a las familias rurales en temas de ACC.

2. Compartir herramientas pedagogicas y de comunicacion que permitan
compartir el conocimiento de una forma mds entendible por las familias rurales.
3. Conftribuir a generar estrategias y actividades educativa participativas, que

faciliten el desarrollo de los conocimientos, actitudes y prdcticas en ACC.
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4. CARACTERISTICAS DE LOS INSTRUMENTOS

Rotafolio impreso en vinil:

Su soporte comunicacional es texto y dibujos que presenta los contenidos centrales
de cambio climdtico y medidas de adaptacion que se pueden implementar:

* Presenta las principales ideas.
* Facilita la comprensidon de los procesos, técnicas y conceptos.

Guia de facilitacién del MCC:
Publico meta:
Personal de sector rural: jobvenes, mujeres y hombres que participan activamente en la

ejecucion e implementacion de iniciativas comunitarias, impulsadas por el proyecto
Agriadapta en el corredor seco de Nicaragua.

5. ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE CAPACITACION

Este MCC, de "Adaptacion al cambio climdatico”, estd compuesto por X unidades
temdticas, que permiten orientar a la familia rural la adopcidon de tecnologias vy
prdcticas de ACC.
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Unidad 1: Problemdtica de las comunidades causadas por el cambio climdtico.
Unidad 2: Qué es el cambio climatico.

Unidad 3: Acciones para adaptarnos al cambio climdtico.

Pasos generales a desarrollar:

1.Antes: Lea cuidadosamente la guia de facilitacion pedagdgica y prepare los
recursos, dindmicas y practicas o demostraciones a realizar.

2.Durante: Readlice preguntas motivadoras, identifique qué tanto conocen las vy
los participantes del tema; comparta la charla, haga demostraciones y motive la
participacion y practicas de las y los asistentes.

3.Después de la charla, taller, demostraciones y prdcticas: Haga la evaluacion de
conocimientos adquiridos y del taller o evento; establezca compromisos y planifique
futuras acciones.




6. CONTENIDOS DEL MODULO DE CAPACITACION

5.1.

0.
Tiempo Descripcién de la Actividad
. Inauguracién de
15 min.  sesién educativa.
Unidad 1
Problemdtica
45 min causada por el

cambio climdtico.

U

POR UNIDAD TEMATICA

Objetivo

Establecer vinculos de
confianza y
companerismo entre |os
parficipantes y
facilitador/a.

Intfroducir el tema 'y
reflexionar acerca del
impacto del cambio
climdtico en las
comunidades rurales.

Unidad 1: Problemdtica causada por el cambio climdatico.

Problematica causada por el cambio climatico

Contenido

Bienvenida y
presentacion de
participantes y objetivos
del taller.

Justificacion de la temdatica y
andlisis de la situacién general.

Situacion del paisaje, caminos
y rios. Enfasis en:

e Desforestacion

. Dafo en los caminos

e Disminucién de caudal de
los rios.

Falta de agua:

e Problemdtica de las
fuentes de agua.

e Quienes sufren mds por la
falta del agua (mujer,
hombre)

e Costos.

Niveles de produccion
Actual:

e Qué problemas enfrentan
los cultivos.

e Cudnto se produce.

e Qué problemas enfrentan
los animales.

*  Qué ganancias tienen de
lo que producen.

Recursos y metodologia

Laptop, data show,
papelégrafos, tarjetas y
marcadores.

Imagen de apoyo para
utilizar durante la
exposicién: Lamina: 01, del
rotafolio Qué es el cambio
climdtico.

Realizar preguntas a
participantes para motivar
la reflexion acerca del
tema de CC.

5Como se observa el
dibujo de la tierra?

5Qué podemos hacer para
que la fierra esté siempre
en condiciones adecuadas
para que todas y todos
vivamos?2

Historias de la zona:
organizar un grupo que
elabore y presente un socio
drama o teatro:

Si es posible: Adulto mayor
da testimonios de cémo
era anfes.

Se sugiere no profundizar
en el fema.
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Tiempo Descripcion de la Actividad Objetivo
Establecer vinculos de
Inauguracién de SORMIEIEETY
. s . companerismo entre los
15 min.  sesién educativa. P

participantes y
facilitador/a.

Contenido Recursos y metodologia

Bienvenida y
presentaciéon de
participantes y objetivos
del taller.

Laptop, data show,
papelégrafos, tarjetas y
marcadores.

6.1.1.1. Desarrollo de contenidos Unidad 1 Problemdtica causada por el

cambio climatico

6.1.1.2. Infroduccion

En las Ultimas décadas, la temperatura
de lo tierra ha aumentado
significativamente (1.5 grados C) debido
a las actividades humanas realizadas
en el campo vy la ciudad. La principal
causa es la generacion de gases de
efecto invernadero proveniente del
uso de combustibles fosiles, el uso de
gasolina y diésel, asi como la fabricacion
de quimicos que crea la industrig,
la deforestacion de los bosques, la
destruccion de ecosistemas marinos, la
quema de desechos y las emisiones de
metano que produce la ganaderia.

Cada grado de aumento en la
temperatura del planeta amenaza
nuestros ecosistemas, la biodiversidad
y nuestros medios de vida. Aunque
Nicaragua solamente emite el 0.03% de
dioxido de carbono (CO2), se requiere
tomar medidas de adaptacion alcambio
climdtico, por lo tanto, es necesario
facilitar, en el marco de las Iniciativas

Comunitarias del proyecto Agriadapta,
un proceso de fortalecimiento de
conocimientos y en el tema del cambio
climdtico, su impacto y las medidas de
adaptacion a seguir.




6.1.

Tiempo Descripcién de la Actividad
. Infroduccién de

15 min.  sesién educativa.
Unidad 2
Exposicion:

45 min 5Qué es el cambio
climdtico?
Exposicion:
Gases de efecto
invernadero.

45 min.

Objetivo

Establecer vinculos de
confianza 'y
companerismo entre los
participantes y
facilitador/a.

Explicar los conceptos
de cambio climdtico,
calentamiento global,
efecto invernadero.

Analizar el impacto que
provoca la emisién de
gases.

Unidad 2: ;Qué es el cambio climatico?

Diseno metodolégico Unidad 2 ;Qué es el cambio climatico?

Contenido

Bienvenida y
presentaciéon de
participantes y objetivos
del taller.

Conceptos de cambio
climdtico, calentamiento
global y efecto invernadero

Diferentes tipos de gases que
causan el lamado efecto
invernadero en la Tierra.
Reflexionar acerca de:

3Qué tipo de gases son los que
se emiten en la Tierra?

3Quiénes ocasionan el
aumento de gases de efecto
invernadero?

3Como percibimos el cambio
climdatico?2

3A quiénes afecta el CC?2

Amenazas del cambio
climdtico

3Cudles son los impactos del
cambio climatico?

Variaciones de la temperatura

Recursos y metodologia

Laptop, data show,
papelégrafos, tarjetas y
marcadores.

Imagen de apoyo Lamina:
02 del rotafolio Qué es el
cambio climdtico.

Realizar preguntas a
participantes:

2Qué se observa en la
imagen?

2Cémo entiende usted por
cambio climdtico?

Con la ayuda de una hoja
de papel escrita o
papeldégrafos, comparta
las definiciones de cambio
climdatico, calentamiento
global, efecto invernadero.

Se sugiere no profundizar
en el tema.

Imagen de apoyo Lamina:
03, 04, 07, 08 y Lamina 9 del
rotafolio Qué es el cambio
climdtico.

Se sugiere realizar una
charla con base a las
preguntas y las ldminas
(dedicarle
aproximadamente 7
minutos a cada laminal)
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Hoja de evaluacion,
lapiceros, papeldégrafos
y marcadores.

Cierre/evaluacion ,
15 min. Valorar metodologia y

contenidos de la sesién

IS. 1.1.1. Infroduccién

La tierra es el planeta en donde habitamos.

Durante muchos anos, ha tenido un proceso de cambio natural en sus recursos suelo
y agua principalmente, pero las actividades que a lo largo de la historia ha realizado

la humanidad, han provocado muchos danos a la madre fierra, una de ellas es la
contaminacién con gases.

Poreso, esimportante que sepamosqué eselcambio climdtico, gué eselcalentamiento
global, qué son los gases de efecto invernadero y coémo estan afectando nuestro
planeta para valorar qué podemos hacer para adaptarnos.




se ha calentado y enfriado en
l. 1.1.3. Conceptos que debemos conocer: otras ocasiones de forma natural,
pero lo cierto es, que estos ciclos
a).Cambio climdtico: Se llama cambio siempre habian sido mucho mas
climdatico a la variacion global del lentos, necesitando millones de
clima de la Tierra. Esta variacion anos, mienfras que ahora y como
se debe a causas naturales y a consecuencia de la actividad .
la accidn de los seres NUMmanos humana, es’ro}mos olccn-zcndo mvgles
y se produce sobre todos los que en otras épocas jrrcuerqn consigo
pardmetros climaticos: temperatura, exfinciones de especies animales en
precipitaciones, patrones de viento, apenas doscienfos anos.

etc. que ocurren durante varias
décadas o anos.

c).Efecto invernadero: Subida de la
temperatura de la atmadsfera que
se produce como resultado de la
concentracion en la atmdsfera de

b).Calentamiento global: Existe una gases, principalmente dioxido de
importante diferencia entre cambio carbono.
climdtico y calentamiento global y
es que el calentamiento global es
la causa del cambio climdatico, es
decir, el aumento de la temperatura
del planeta provocado por las
emisiones, a la atmosfera, de gases
de efecto invernadero derivadas
de la actividad del ser humano,
estdn provocando variaciones en
el clima que de manera natural
no_se producirian. La Tierra ya
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IS. 1.1.4.3. ;Qué tipo de gases son los que se emiten en la Tierra?
En la tierra se generan diferentes tipos de gases que causan el llamado efecto
invernadero.

El efecto invernadero es un proceso natural que permite a la tierra mantener las
condiciones necesarias para albergar vida.

La atmdsfera retiene parte del calor del Sol; sin el efecto invernadero, la temperatura
media del planeta seria de 18 0C bajo cero.

La atmdsfera estd compuesta por diversos gases que, en la proporcion adecuada,
cumplen su proposito.

Didoxido de Carbono CO2

CO,

Gases de efecto invernadero

Vapor de Agua

Agua liquida

Gas Metano Vapor de Agua
14



A lo que se puede agregar:

El “efecto invernadero” es el calentamiento que se produce cuando ciertos gases de
la atmdsfera de la Tierra retienen el calor. Entre los gases mds importantes que retienen
el calor se encuentran el 6xido nitroso (N20) y el metano (CH).

Estos gases dejan pasar la luz, pero mantienen el calor como las paredes de cristal de
un invernadero.

En primer lugar, la luz solar llega sobre la superficie terrestre, donde es absorbida y, a
continuacion, vuelve a la atmodsfera en forma de calor.

En la atmodsfera, los gases de invernadero retienen parte de este calor y el resto se
escapa al espacio. Cuantos mas gases de invernadero, mds calor es retenido. AUn
mas, si se le agrega otro gas que es producto de las actividades humanas como es
el CO2. Dicho de ofra manera, al aumentarse la generacién de gases de efecto de
invernadero se estd contribuyendo al aumento del calentamiento global.

EFECTO INVERNADERO EL CALENTAMIENTO GLOBAL

Es el calentamiento natural de la Tierra. Los gases de Es elincremento a largo plazo en la temperatura promedio de la
efecto invernadero, presentes en la atmosfera, atmosfera. Se debe a la emision de gases de efecto
retfienen parte del calor del sol y mantienen una invernadero que se desprenden por la actividades del hombre.
temperatura apta para la vida.

0

La energia solar atraviesa la

atmosfera, parte de ella es

absorbida por la superficie y
ofra parte es reflejada.

@

Una parte de la radiacion

reflejada es retenida por los A\ =5 \ /
jases de efecto invernadero. \ /> P

La quema de combustibles,

deforestacion etc.
Incrementan la cantidad d
gases de efecto invernader
en la atmosfera.

La atmdsfera modificada
retiene mds calor. Ai, se dana
el equilibrio natural y aumenta

1 parte vuelve al espacio ’
P P la temperatura de la fierra.

15
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}s. 1.1.5.4. ;Quiénes ocasionan el aumento de gases de efecto invernadero?

Es conocido la necesidad de alimentos
que tiene la humanidad, los cuales se
obtienen mayormente porlasactividades
agropecuarias.En el desarrollo de estas
actividades se generan ftres de los
gases de efecto de invernadero mdas
importantes.

Asi, de esta manera, es en la ganaderia,
en particular con el ganado lechero en
los procesos de digestion (fermentacion
entérica) donde se genera mds metano,
seguido por las excretas o sea el
estiércol. También se genera metano en
la produccion de arroz.

Luego, estd la liberacion de oxido
nifroso generada por la aplicaciéon de
fertilizantes quimicos en los cultivos vy la
quema de biomasa (poftreros, bosques y
lena).

En cuanto al didéxido de carbono,
esta se da en los procesos donde se
usa combustibles fosiles como en la
maquinaria agricolay elriego. Estos gases
aumentan el calentamiento global y los
impactos del cambio climdtico.




Ia. 1.1.6. 5. ;Coémo percibimos el cambio climatico?

En los Ultimos anos, el aumento de la temperatura de la tierra se ha generado por las
actividades humanas realizadas en el campo vy la ciudad.

Debido al cambio climdtico, tenemos climas extremos y cambios bruscos de
temperatura en diferentes zonas de Nicaragua. Por ejemplo, en época de verano
(periodo seco) principalmente en el corredor seco, en el dia hace mucho calory en
la noche hace un poco de frio.

Segun el Ministerio del Ambiente y Recursos Naturales MARENA, existe un incremento
de 1.5°C de aumento en la temperatura global que amenaza nuestro ecosistema,
biodiversidad y medios de vida.

A este ritmo en muchas zonas de Nicaragua ya no se podrd cultivar café.

Mas Calor

17
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Fuentes de GEl’s argicolas, excluyendo cambios en el uso de la tierra (Mt CO,-eq)
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6.1.1.7. 6.

Segun el Grupo Intergubernamental
de Expertos sobre el Cambio Climdatico
(IPCC) se estima que las actividades
humanas han causado un calentamiento
global de aproximadamente 1,0 °C con
respecto alos niveles preindustriales, con
un rango probable de 0,8 °C a 1,2 °C.

Es probable que el calentamiento global
llegue a1,5°C entre 2030y 2052 sicontinua
aumentando al ritmo actual (nivel de
confianza alto) Ya se han observado
impactos en los sistemas naturales vy
humanos como consecuencia del
calentamiento global (nivel de confianza
alto) Muchos ecosistemas terrestres vy
ocednicos y algunos de los servicios que
proveen ya han cambiado debido al
calentamiento global (nivel de confianza
alto).

Ahora bien, un referente importante
para valorar la vulnerabilidad de la
agricultura ante el cambio climdatico, es
el IV informe del IPCC, que considera la
distribucion anual, mensual y diaria de
las variables climdticas (e]. temperatura,
precipitacion, presion del vapor de agua
en el aire y velocidad del viento), que
afecta aunsinniUmero de procesos fisicos,
quimicos y bioldgicos, los cuales, rigen la
productividad de los sistemas agricolas,
forestales y pesqueros, asi como de los
ecosistemas naturales.

Los cultivos presentan umbrales de
respuesta dentro de su entorno climatico,

Datos ampliados acerca del tema:

el cual afecta su crecimiento, desarrollo
y rendimiento. Los umbrales climdaticos
relacionados con el rendimiento de
los cultivos, se extienden por periodos
de unos pocos dias para los cereales
y frutales, por lo que la variabilidad
climdtica ejerce una gran influencia en
los mismos.

Por otro lado, los eventos climdaticos
extremos de corto plazo, tales como
tormentas e inundaciones, variaciones
climdticas interanuales y decadales, asi
como cambios en la circulacion de gran
escala, talescomo el ENOS (fendmeno del
Nino/Nina), tienen efectos importantes
sobre los cultivos, pastoreo y produccion
forestal.

Asi mismo, existe una combinacion de
diversos factores antropicos y naturales
que aumentan la sensibilidad al cambio
climdtico y reducen la resiliencia en
el sector agropecuario, tales como:
incendios forestales, brotes de insectos,
disponibilidad limitada de agua, pérdida
de biodiversidad y contaminacion del
aire.

Para los sistemas  agropecuarios,
forestales y pesqueros, la vulnerabilidad
a la variabilidad climdtica, incluyendo
los eventos extremos (huracanes,
tormentas o sequias), depende tanto
de la exposicion y sensibilidad climdtica,
como de la capacidad de adaptacion
a condiciones cambiantes del entorno
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socioecondmico y natural.

La alta sensibilidad del sector agropecuario alas variaciones y cambios del clima, junto
a los niveles de vulnerabilidad ambiental y socioecondmica del sector, han generado
reduccion en los rendimientos de los cultivos, afectando seriamente a las economias
de las familias rurales y por tanto del pais.

A este ritmo en muchas zonas de Nicaragua ya no se podrd cultivar café segun los
andlisis de los Escenarios Climaticos proyectados al 2030 y 2050.

Fuente: La agricultura de Nicaragua y el cambio climdatico:
¢Donde estan las prioridades para la adaptacion? CIAT / CATIE-2014.

Mapa de Municipios de Nicaragua segun la pérdida o ganancia neta que tendrdn
para el ano 2030 de zonas aptas para el cultivo de café, cana de azdcar, maiz, frijol,
arroz, sorgo y yuca.

De los cultivos evaluados, los que son mas sensibles a los cambios previstos en el clima
al 2030 son el frijol y el café. Por ende, se prevé que al 2030 disminuirdn las dreas aptas
para su cultivo en todo el pais, apareciendo algunas zonas aptas muy pequenas en
las zonas altas y mads frescas de Jinotega, Madriz, Esteli, Matagalpa y Nueva Segovia.
Las dreas aptas para el cultivo de maiz disminuirdn sobre todo en las zonas bajas.

Cambio de dreas aptas de los municipios
para cultivos principales entre 2005 y 2030

Ws5a7%
.005%
.00-5%
B 5a0-10%
B -100-20%
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|$. 1.1.8.7. Amenazas del cambio climdtico

sCudles son las amenazas del cambio
climdtico?

En los Ultimos anos la variabilidad
climdatica en el pais se evidencia de dos
maneras:

1. La época seca se ha
incrementado y abarca un mayor
nUmero de meses.

2. Si bien los meses de lluvias son
menos, estas son mds intensas.

Esta variabilidad climdtica ha generado

serios impactos en las unidades
productivas (fincas):
. La sequia que genera impactos

significativos como la pérdida de
cultivos por la escasez de agua
y olas de calor que propician
incendios forestales.

'.' r"

. Lluvias intensas: si hay abundante
lluvia se dan pérdidas de cultivos
por inundaciones, ademds se
presentan tormentas eléctricas y
hasta huracanes.

En Nicaragua la sequia se manifiesta

de diferentes formas, afectando
particularmente a las regiones del
Pacifico, Norte y Central del pais, aunque
no de forma generalizada.

Existe una sequia estacional que abarca
el periodo de noviembre a abril y otra
infraestacional, la Canicula (15 de julio
a 15 de agosto aproximadamente) en
la zona del Pacifico, Norte y Central del
pais.

Enelperiodolluviosotambiénse producen
periodos de varios dias consecutivos sin
lluvias (2, 3, 4, 5, 8 6 mas), que se llaman
periodos caniculares errantes.
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Esto ocurre por el dominio de la influencia de los sistemas de altas presiones en nuestra
dreq, lo que origina una inhibicion de los sistemas productores de lluvia.

Las caracteristicas orogrdaficasjuegan también un papelimportante enla problemdatica
de la sequia local.

Para Nicaragua el cambio climdatico no es un fendbmeno que experimentard en el
futuro, sino que ya ha estado manifestando sus efectos en las Ultimas décadas. Si en
el siglo pasado cada 8-10 anos el territorio nacional era afectado por un huracdn de
intensidad a categoria lll o mayor. Entre los anos 2005y 2011 lo hicieron practicamente
uno cada ano, incluyendo tormentas que, aunque eran de menorintensidad, causaron
danos considerables

Mapa de amenaza sequic: Mapa de’ne.sgo ante amenaza de sequia
, . meteorolégica
meteorologica

.

. Sequia - Amenaza Altas
Sequia - Amenaza Media
. Sequia - Amenaza Baja

Sequia - Sin Amenaza

Fuente: SINAPRED/INETER, Mapa Multi-amenazas y Vulnerabilidades de Nicaragua 2018

|6. 1.1.9.8. ¢;Cudles son los impactos del cambio climatico a nivel del mundo?

Se recomienda hacer la pregunta en el plenario para que las personas participantes
contesten de acuerdo a sus percepciones.

Posteriormente, quien facilita, explica que el problema radica en el hecho de que las
actividades del ser humano aumentan la emision de gases de efecto invernadero a
la atmdsfera y ésta retiene mds calor del necesario, provocando que la temperatura
media del planeta aumente y se produzca lo que popularmente llamamos
calentamiento global.



Este aumento global de la temperatura
trae consecuencias desastrosas que
ponen en peligro la supervivencia de la
flora y la fauna de la Tierra, incluido el ser
humano.

Entre los impactos del cambio climdtico
destacan, el derretimiento de la masa de
hielo en los polos, que a su vez provoca
el aumento del nivel del mar.

El cambio climdtico también aumenta la
aparicion de fendmenos meteorolégicos
mds violentos, sequias, incendios, la
muerte de especies animalesy vegetales,
los desbordamientos de rios y lagos,
la aparicion de refugiados climaticos
y la destruccion de los medios de
subsistenciay delosrecursos econdmicos,
especialmente en paises en desarrollo.

Por tanto, se constata que en muchos
lugares las lluvias han aumentado y han
ocasionado inundaciones, mientras que
en ofras regiones, por el contrario, se han
producido sequias.

Los océanos se estdn calentando vy
acidificando, mientras que los glaciares y
los polos se estdn derritiendo.

El cambio climdtico también trae efectos
en términos econdmicos: dana las
cosechas y pone enriesgo la produccion
alimentaria, y el aumento de desastres
naturales, los cuales también impacta
en el Producto Bruto Interno (PBI) de las
naciones.

Nicaraguaesunpaisaltfamenievulnerable

a sufrir las consecuencias del cambio
climdtico cuyas primeras alteraciones
ya se han manifestado, afectando la
climatologia del pais, mediante pocas
o muchas lluvias, altas temperaturas, rios
que se secan, sequias, lo cual afectan
las cosechas y provoca la pérdida en
la explotacion animal y vegetal, de la
cual dependen tantas familias para
su sobrevivencia, alimentaciéon, salud,
educacion y desarrollo nacional.

Segun datos histéricos del Instituto
NicaragUense de Estudios Territoriales
(INETER):

. La temperatura media anual de
Nicaragua aumentd en +1.4°C en
50 anos.

. Entre los anos 1900 y 2010 se logré

registrar una reduccioén en las
precipitaciones medias anuales de
la region del Pacifico, que oscila
entre el 12% vy el 24%.
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IMPACTO DEL CAMBIO CLIMATICO

Cambios en la composicién y Cambios en el ciclo RADIACION
la circulacién de la atmosfera. hidrolégico. SOLAR

A\ d
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AGUA (ON;ENIDA EN “ - CONDENSACION
LA ATMOSFERA P
N N I 4 ' ~ \
H,0,N0,, 0,, €0, 0,, Aerosoles, W o~ \
ATMOSFERA
PRECIPITACIéN Intercambio
de calor
I g SUBLIMACION Radnacmn EVAPORACION $
Terrestre
biomasmstmer TRANSPIRACION Virto interaciones
cour J )

A 49 P
.

AGUA CONTENIDA
EN LOS OCEANOS

kagosyTios TIERRA

Interacciones biomasa-atmésfera

CL
AGUA POTABLE
- ALMA(ENADA

Cambios en la superficie terrestre: uso

Combio en la composicién y lo
de la tierra, vegetacién, ecosimormas b iz H
circulacién dol océano
AGUA SUBTERRANEA (ACUIFERO!

IS. 1.1.10. ¢Cudles son los impactos que provoca el cambio climdtico en la comunidad?

Posterior a las amenazas del cambio
climatico, tenemos como principales
impactos en la comunidad:

1. Escasez de agua: se nos dificulta
tener el vital liquido para nuestro propio
consumo, preparar alimentos, regar
plantas, limpiar la casa, asearnos, etc.

2. Suelos erosionados o desiertos que Suelos erO_S'OhOdOS O
también se generan por la ausencia de desiertos
agua.

3. La pérdida de cultivos es otro impacto
qgue limita la produccion de alimentos
y la seguridad alimentaria de nuestras
familias.

Pérdida de cultivos
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6.2.

Unidad 3: Acciones para adaptarnos al cambio climatico

Intfroduccién de

15 min.  sesién educativa.

Unidad 3:
Exposicion:
Acciones para
Adaptarnos al
Cambio climdtico.

30 min.

Sesidon demostrativa
y/o prdctica.

60 min.

. Cierre/evaluacion
15 min.

TN I

Establecer vinculos de
confianza y
companerismo entre los
participantes y
facilitador/a.

Reflexionar acerca de
quiénes son
responsables de buscar
alternativas para
Adaptarse al CC.

Confribuir a fijar el
conocimiento adquirido
y vincularlo a una
prdctica.

Valorar metodologia y
contenidos de la sesién

Bienvenida y
presentacién de
participantes y objetivos
del taller.

3Qué se puede hacer ante el
cambio y variabilidad
climdtica?

Précticas de adaptacion al
cambio

climdtico

3Cudles son las acciones
inmediatas que debemos
realizar?

Buenas prdcticas de cultivo:

e Produciry usar abonos
orgdnicos e insecticidas
naturales.

e Conservar el suelo con
diversas obras.

¢ Rotacién de cultivos.

e Sistemas agroforestales

Laptop, data show,
papelégrafos, tarjetas y
marcadores.

Imagen de apoyo Laminas:
10, 11 y 12 del rotafolio Qué
es el cambio climdtico.

Imagen de apoyo Lamina:
13 del rotafolio Qué es el
cambio climdatico.

Realizar una demostracién
o practica controlada
acerca de una tecnologia.
(previamente asegure los
insumos y demds
requerimientos para la
practica

Hoja de evaluacion,
lapiceros, papeldgrafos
y marcadores.
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IS.2.2.1. ¢ Qué se puede hacer ante el cambio y variabilidad climatica?

Para reducir las amenazas e impactos del cambio climdtico, es necesario que
adaptemos nuestras actividades diarias y comportamiento en nuestras comunidades,
de forma organizada y participativa.

. Qué es adaptacion?

Son acciones desarrolladas para fortalecer las capacidades de los sistemas humanos o
naturales, pararesistirlos efectos del cambio climdatico, de tal forma que se aprovechen
las oportunidades y podamos vivir con un clima distinto al que soliamos tener, sin que
eso afecte nuestro bienestar.

Para eso, en nuestra comunidad, debemos hacer actividades aplicar prdcticas como
reforestar y captar agua de lluvia, entre otras.

Seog o ...‘.
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I6.2.2.2. Practicas de adaptacion al cambio climatico

Es importante dejar claro que el cambio
climdtico no se puede evitar.

Podemosreducirsus efectosy adaptarnos
a sUs consecuencias, es decir, podemos
reducirsuimpactomediantelaaplicacion
de medidas a pequena y gran escala
que ayuden a frenar el cambio climdtico.

Reforestacion.

Estas acciones se conocen como
medidas de mitigacién y adaptacién al
cambio climdatico, las cuales se pueden
implementar en nuestras actividades
diarias y en nuestro comportamiento
comunitario, en aras de aumentar la
resiliencia de los sistemas productivos de
las familias rurales.

Reutilizacidn de desechos.

Captacion de agua de lluvia.

QAPTACION EN TECHO

Captacién

Recoleccion

Almacenamiento Interceptor de
primeras aguas

WIT VWY T T
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|6.2.2.3. Manejo de cuencas hidrogrdficas

Es fundamental, indicar en este proceso los retos que deben encarar las familias rurales
del sector agropecuario de Nicaragua, entre los cuales se encuentran:

1) Asegurar la produccién de alimentos de buena calidad para una poblacién

creciente.

2) Reducir el impacto ambiental:
a) Reducir la deforestacion;

b) Reducirla contaminacion del agua y mejorar el uso eficiente de la misma;

3) Producir otros productos agroalimentarios integrados en las cadenas de valor;

4) Mejorar la calidad de vida de las familias rurales;

5) Asegurar la infegracion generacional y de género en las fincas:

a) Integrar a la mujer en la toma de decisiones econdmicas;

b) Reconocer econdmicamente el frabajo de las mujeres y los jévenes;

c) Asegurar el relevo generacional (con Red Adapta Joven):
i)Elevar la formaciéon técnica de los jbvenes;
i) Incorporar a los jovenes en las actividades productivas

iii)iIncorporar tecnologias y técnicas que faciliten el trabajo en el campo

Manejo de cuencas hidrogrdficas

Subcuenca

..
-~
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Proteger riveras
de rios, dreas de
recargas,
microcuencas y
otras fuentes de
agua.

i
¥V§’V

Reducir el uso de
agroquimicos.

e
Proteger los

suelos en las
pendientes.
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|6.2.2.4. Buenas prdcticas de cultivo

a) Reducir la emision de gases de efecto de invernadero, por medio de:

i) Mejora de la dieta alimenticia del ganado;

i) Aprovechamiento del estiércol;

iii) Eliminacion de las quemas e incendios forestales;

iv)Sustitucion de la energia con combustibles fosiles por energia de fuentes renovables como la
energia solar;

b)Reducir la degradacién del suelo;

c)Reduccidn del uso de fertilizantes quimicos;

Buenas prdcticas de cultivo

Produc?ir y usar abonos orgdnicos e Conservar el suelo con diversas obras.
insecticidas naturales.

% @ w_% Rwi

Rotacion de Sistemas
cultivos agroforestales
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Para todo lo anterior, se debe estar claro de qué es adaptacion y qué es resiliencia.

Adaptacidn: Se refiere a las acciones que se deben realizar para prevenir cambios
que pueden producir efectos no deseados. En el caso del calentamiento global la
adaptacion se refiere a iniciativas y medidas que reduzcan la vulnerabilidad de los
sistemas naturales y humanos frente al cambio climdtico. Los paises y comunidades
deben implementar medidas y prdcticas preventivas para evitar danos probables.
Se deben contemplar medidas a corto y largo plazo, mediante la administracion
ambiental, la planificacién y el manejo de desastres.

Resiliencia: Es la capacidad de adaptacion de un ser vivo para enfrentar a un agente
perturbador o un estado o situacién adversos. En el caso del calentamiento global y el
cambio climdatico, resiliencia se refiere ala capacidad de un ecosistema para absorber
perturbaciones, sin alterar de manera significativa sus caracteristicas estructurales
y funcionales, pudiendo regresar a su estado original luego de que el factor de
perturbacidon haya cesado. Las sociedades que actualmente sufren consecuencias
del cambio climdtico, como inundaciones frecuentes, desertizacidon de suelos,
contaminaciéon del aire de las ciudades, sindromes respiratorios y dermatoldgicos,
estdn en mejor preparadas para soportar futuras catdstrofes ambientales.

De manera prdactica, resiliencia hace referencia a la capacidad del sector
agropecuario para soportar las situaciones adversas que generan la variabilidad y el
cambio climdatico, recuperarse de los fendmenos climdticos extremos y conservar e
inclusive aumentar su capacidad de producir alimentos y de generar riqueza para las
familias rurales y para la sociedad.

El Acuerdo de Paris hace especial énfasis enincrementarla capacidad de adaptacion,
fortalecer la resiliencia y reducir la vulnerabilidad al cambio climdatico.

El contenido propuesto en el rotafolio sobre cambio climdtico surge del frabagjo
realizado por el equipo de técnicos/a de campo de Agriadapta, que realizd la
propuesta basada en experiencias de campo durante el desarrollo de procesos de
conformacioén de iniciativas comunitarias.
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