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Hola, soy el 
técnico del INTA  
y voy a visitar al 

promotor Don 
Juan en su finca.

Buenos días Don 
Juan ¿como ha 

estado?

Hola com-
pañero, que 
bueno verlo 

por aquí. 

Don Juan 
hoy le 
hablaré 
de lo 

siguiente:

 los abonos orgánicos y químicos

Abonos Orgánicos y Químicos

- Propiedades de los Abonos
  Orgánicos.
- Tipos de Abonos Orgánicos.
- Compost.
- Selección del lugar.
- Identificar los Materiales
  naturales.
- Como se elabora.
- Diferentes maneras de 
  aplicar.

Cartilla Compost 2016.indd   4 21/11/16   10:25



5

 los abonos orgánicos y químicos

Asi veo Don Juan, 
que bien que tiene 
los dos tipos de 

abonos...

Que bien que me viene 
a  enseñar sobre 
los abonos. Pase 

adelante a mi finca.

En mi finca tengo dos 
tipos de abonos, el 

químico y el orgánico...
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 los abonos orgánicos y químicos

Don Juan, en su 
opinión, ¿El 

abono químico es 
caro para 
usted?

Si es caro, pero 
bueno ahí le 

hacemos la lucha 
para comprarlo a 

veces.

y el abono 
orgánico es 

producido con 
los materiales 
que consigo en 
mi propia finca.
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 los abonos orgánicos y químicos

El abono orgánico es natural y el 
productor lo puede hacer de 

materiales vegetales y estiércol  
que tiene en la finca, es natural 

y de bajo costo.

el abono químico, que viene de las 
fábricas, lo puede comprar en el 

pueblo, pero tiene muchas 
desventajas; es caro, contamina el 

ambiente, se puede perder por 
lavado y se desperdicia mucho.
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lombrihumus

abono orgánico

la planta lo absorbe 
lentamente (aprovechamiento 

de nutrientes)

recupera la materia orgánica 
del suelo

menor dependencia de insumos 
en la finca

reduce la contaminación 
ambiental por ser un 

producto natural

abono químico

la planta lo absorbe rápido 
(perdida de nutrientes)

contamina el medio ambiente

mayor dependencia de la 
compra de producto

diferencias entre abonos orgánicos y abonos químicos

bokashi

compost

 los abonos orgánicos y químicos

Yo les voy a explicar 
que son los abonos 

orgánicos y sus 
diferencias con el 

abono químico.

¿Qué son los abonos Orgánicos?
Son todos aquellos que se elaboran 

con materiales que se encuentran en la 
finca como: estiércol de animales, 
resto de vegetales de árboles, 

malezas, restos de la cocina, restos 
de cosechas, etc.

lombrihumus

bokashi

compost

Don Juan el 
INTA recomienda 

los abonos 
orgánicos como:

 Compost, 
Bokashi y 

Lombrihumus. 
Estos por que 

son naturales y 
amigables con 
el ambiente.

Entre ellos hay diferencias: 
en cómo se hacen, cómo se 

aplican y  el tiempo que 
tardan en hacerse, etc.

sígame contando 
sobre las 

diferencia entre 
ellos.

Si Don Juan, no todos son 
iguales, ya que se hacen de 

materiales diferentes, 
tienen procesos diferentes 
y se aplica diferente...Pero 

hoy vamos elaborar el 
compost.

propiedades de los abonos orgánicos
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lombrihumus

bokashi

compost

Don Juan el 
INTA recomienda 

los abonos 
orgánicos como:

 Compost, 
Bokashi y 

Lombrihumus. 
Estos por que 

son naturales y 
amigables con 
el ambiente.

Entre ellos hay diferencias: 
en cómo se hacen, cómo se 

aplican y  el tiempo que 
tardan en hacerse, etc.

sígame contando 
sobre las 

diferencia entre 
ellos.

Si Don Juan, no todos son 
iguales, ya que se hacen de 

materiales diferentes, 
tienen procesos diferentes 
y se aplica diferente...Pero 

hoy vamos elaborar el 
compost.

propiedades de los abonos orgánicos
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compost

Don Juan, este es el 
compost, es el que 
se descompone más 
rápido de los tres 
abonos orgánicos. Si compañero

 se ve de color 
bien oscurito, 

huele como 
tierra de 

montaña y es 
bien suave.

Es el más 
descompuesto 
de los abonos 

orgánicos,  
porque dura 
tres meses 

hacerlo.

El compost le 
ayuda en 

mejorar  el 
guardado de 
nutrientes y  
agua en el 

suelo, porque 
parece tierra de 

montaña.

¿Y por qué es 
el más 

descompuesto 
de los tres?

 ¿Y el 
compost 
en que me 

ayuda?

compost
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¿Qué necesito 
saber para 

hacer Compost? 
Me puede 
explicar.

Por ejemplo un 
abono orgánico es el 

compost, este no 
tiene una receta fija, 

ya que se pueden 
utilizar todo tipo de 
materiales orgánicos 

o naturales de la 
finca, mas adelante 

le explico que 
materiales podemos 

usar.

Antes de elaborar el 
compost se recomienda:

1. Escoger bien los 
  materiales vegetales para 
  la elaboración.
2. Eliminar todo material  
   como: plástico, madera 
   y ramas gruesas, 
   piedra y vidrio.
3. Ubicar la abonera cerca 
   de una fuente de agua y 
   la parcela.
4. Siempre mantener húmedo 
   el compost (Nunca Seco).
5. Voltear el compost 
   periódicamente para 
   acelerar el proceso de 
   descomposición.

Don Juan, 
primero le voy a 
explicar ciertas 
recomendaciones  

para hacer el 
compost.

Compost
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Don Juan ahora 
que sabe para 

que le ayuda el 
compost, vamos 
a elaborarlo 

juntos.

¡Dele pues! 
Estoy listo 
para hacer el 

compost.

Pasos para elaborar Compost:
1. Seleccionar y recolectar los materiales.
2. Picar los materiales.
3. Selección del lugar de la abonera.
4. Preparar las condiciones del lugar de la 
   abonera.
5. Colocar capas de los diferentes, materiales 
6. Agregar agua en cada capa.
7. Seguir agregando capas de materiales.
8. última capa: con tierra y hojas de chagüite para
   protección.

El compost se 
hace acumulando 

capas  de  
materiales 

orgánicos, es 
por eso que 

debemos 
seleccionar 

esos materiales 
adecuadamente.

Paso 1. Seleccionar y 
recolectar los 

materiales vegetales.

Como se elabora
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Hay que tener en cuenta a 
la hora de recolectar 

materiales vegetales, que 
estos sean de fácil 

descomposición, es decir 
con baja relación 

carbono-nitrógeno.

¿Qué es 
eso de la 
relación 
carbono-

nitrógeno?

El nitrógeno es el nutriente 
mas importante para el 

crecimiento y desarrollo de 
las plantas. Y el carbón está 
en todo ser viviente y es la 

comida principal de los 
organismos.

materiales

c/n es baja hay 
poco carbono y 

nitrógeno.

restos de 
comida

gallinaza,
estiércol de 

cerdo.

hojarasca
semolina

restos de café 
percolado.

rama de tronco y 
árbol, rastrojo,

paja de arroz,
cáscara de arroz,

aserrín,
maíz y sorgo.

c/n intermedia 
cerca, pero hay 

más carbono que 
nitrógeno.

c/n es muy alta, 
hay mucho carbono 

y muy poco 
nitrógeno.

Cuando usted mezcla:

1.

2.

3.
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materiales

Estos son algunos 
ejemplos de los 
materiales que 

podemos usar para 
elaborar el compost.

Casi todos los 
materiales se pueden 

encontrar en la 
comunidad, y si no se 

encuentran ahí se 
pueden cambiar por 
otros que tenga en 

la finca.

Don Juan cada material se usa para 
diferentes propósitos, para dar 

nutrientes a la planta, para mejorar las 
propiedades físicas del suelo o para 

activar los organismos.
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materiales

Estos son algunos 
ejemplos de los 
materiales que 

podemos usar para 
elaborar el compost.

Casi todos los 
materiales se pueden 

encontrar en la 
comunidad, y si no se 

encuentran ahí se 
pueden cambiar por 
otros que tenga en 

la finca.

Don Juan cada material se usa para 
diferentes propósitos, para dar 

nutrientes a la planta, para mejorar las 
propiedades físicas del suelo o para 

activar los organismos.

plásticos metales

aserrín

Químicos plantas enfermas

ya recogimos 
los materiales 

para elaborar el 
compost.

Dele pues Don 
Juan, pero antes 
debemos revisar 

si sirven los 
materiales que 

recogimos.

Don Juan los 
materiales 
que no se 

pueden usar 
para hacer el 
compost son 

estos.

materiales
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Paso 2. Luego de recolectar todos los 
materiales, se deben de picar. Atención: Si 

tiene materiales grandes o largos, necesita 
primero picar con machete los materiales  

seleccionados para conseguir una 
descomposición mas rápida.

¿Dónde deberemos 
de elaborar el 

compost?

Don Juan debemos seleccionar un 
lugar cerca de la parcela para 

facilitar su aplicación al cultivo. 

Paso 3. Selección del lugar.

La condición ideal, 
para hacer y 
guardar el 

compost es bajo 
techo, cubierto por 
saco, debajo de un 
suelo duro y firme.

Paso 4. Luego de seleccionar el 
lugar, se debe acondicionar el 

sitio para la abonera.

selección del lugar
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n p pn nk kca

selección del lugar

Si no tiene techo puede cubrir el compost con sacos. trate de situarlos 
sobre un suelo duro y firme y colocarle una zanja alrededor, para que no 
se moje el compost.

Cuando le cae agua al 
compost se corre el 
riesgo que se laven 

los nutrientes.
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gas
amonio

con la descomposición se  
produce amonio, el cual se 
pierde si no está cubierto.

Cuando el compost recibe luz directa 
del sol la temperatura aumenta y mata  

a los microorganismos y no se 
descompone el compost.

Todos estos problemas que 
ven aquí, pasa por no escoger 
bien ni acondicionar el sitio 

adecuadamente para la 
elaboración del compost.

Selección del lugar
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Hay varias maneras de hacer compost: 
uno sobre el suelo duro donde le da 

el aire, y donde se mezclan los 
materiales. y otra forma donde los 
materiales se echan al hoyo y se 
compacta bien el fondo del suelo 
para evitar pérdida de nutrientes.

Como se elabora

Cartilla Compost 2016.indd   19 21/11/16   10:25



20

15 cm.

Paso 5. Luego de 
seleccionar el lugar, se 
debe acondicionar el sitio 
para la abonera. Se debe 
de hacer primero una capa 
de 15 cm de grueso de los 
materiales picados, luego 

eche encima una capa de 
estiércol de 8 cm, sobre 
esta aplique una capa de 
tierra de 3 cm, y luego 
repita otra vez, hasta 
llegar a los 1.5 mts de 

altura.

Paso 6. Agregar agua sin 
cloro en cada capa.

¿Cómo estará la 
humedad del 

compost?, hay 
que ver eso.

Eso lo 
vamos a ver 

con la 
prueba del 

puño...

La prueba de 
puño, es 

apretar un 
poco de 

compost y ver 
que tanta 
agua sale.

Muy Seco

Muy 
Mojado

Así está bien de 
humedad.

Como se elabora
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Paso 7. Cubrir la 
última capa con 

tierra o hojas de 
chagüite para su 

protección.

Don Juan luego, hay que cubrir la 
compostera con hojas secas y poner 

saco o plástico, si es necesario por la 
lluvia. Al cubrirlo se cuida más la 
descomposición y se mantiene la 
humedad y temperatura adecuada.

Después de unas tres semanas se recomienda revolver y 
mezclar todo para aumentar la descomposición y bajar la 

temperatura con el aire que le entra.

Como se elabora
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¿Qué me recomienda 
para que el compost 

esté listo?

Don Juan, si 
quiere aumentar 
la velocidad de 
descomposición 

del compost 
podemos agregar 
UREA, o sulfato 

de amonio, 
aproximadamente 
un puñado por 
cada 10 qq de 

compost.

Don Juan ya han 
pasado 4 meses y 
mire que bien se ha 
descompuesto el 

compost.

Sí ,se parece 
a la tierra 
de montaña.

 

Como se elabora
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Recuerde en época 
lluviosa se debe de 

proteger el compost 
con plástico.

Para airear el compost 
se debe revolver y 
dejar el montón un 

poco alto.

Si el compost tiene un olor fuerte y malo, como a 
podrido, debe ser que está muy mojado. Para secarlo 

más, se debe de revolver para que le entre aire y 
agregar material seco, cal o ceniza.

Como se elabora
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Incorpore el compost al suelo dos semanas antes de 
trasplantar o sembrar. En el momento de hacer el camellón 

se puede incorporar a unos 15 cm de profundidad.

Después de dos semanas haga un hoyo, eche al 
fondo un puño de compost y tape con tierra y en 

este mismo hoyo trasplante. 

Diferentes maneras de aplicar.
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Haa una zanja a lado del camellón donde se sembrará el 
cultivo, y luego tape la zanja con tierra.

En el centro sobre 
el camellón entre 
una planta y otra 
echar un puño de 

compost.
       

Diferentes maneras de aplicar.
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Espero que usted 
Don Juan use estos 
abonos en su finca y 

le enseñe a sus 
compañeros porque 
le van a beneficiar 

mucho.

Gracias, aprendí mucho 
sobre los abonos 

orgánicos, ahora los 
voy a usar en mi finca y 
mis vecinos aprenderán 

también.
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este material fue elaborado 
por el gobierno de reconciliación y unidad nacional 
a través del inta, en coordinación con la agencia de 

cooperación internacional del japón (jica) . 
la reimpresión del mismo es financiada 

con el proyecto paipsan.
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